
CRACKIN’ COLD ONES    (PC 37 saisons 2020-2021 et 2021-2022) 

Chorégraphe : Lisa M. Johns- Grose (août 2019) 

Musique : Crackin’ cold ones with the boys – The Cadillac Three 

Description : En ligne - 32 comptes – 4 murs – 1 Restart 

Niveau : Débutant  

Intro : 16 comptes à partir de la guitare électrique. 

[1-8] R TOE STRUT – L TOE STRUT – R ROCKING CHAIR 
1-2 Poser la pointe du PD devant, Abaisser le talon du PD (PdC) 
3-4 Poser la pointe du PG devant, Abaisser le talon du PG (PdC) 
5-6 Poser le PD devant en y basculant le PdC, Retour du PdC sur le PG 
7-8 Poser le PD derrière en y basculant le PdC, Retour du PdC sur le PG 
Restart : au 8ème mur, on sera face à 3h 
 
[1-8] R ¼ TURNING K-STEP 
1-2 Poser le PD dans la diagonale avant droite, Touché du PG à côté du PD et Clap des mains 
3-4 Poser le PG dans la diagonale arrière gauche, Touché du PD à côté du PG et Clap des mains 
5-6 Pivoter d’1/4 de tour à droite et poser le PD à droite, Touché du PG à côté du PD et Clap des    
       mains 
7-8 Poser le PG à gauche, Touché du PD à côté du PG et Clap des mains [3h] 
 
 [1-8] R STEP LOCK STEP SCUFF- L STEP LOCK STEP SCUFF 
1-2 Poser le PD devant, Avancer le PG en le bloquant derrière le PD 
3-4 Poser le PD devant (PdC), Frapper le talon du PG sur le sol d’arrière en avant  
5-6 Poser le PG devant, Avancer le PD en le bloquant derrière le PG 
7-8 Poser le PG devant (PdC), Frapper le talon du PD sur le sol d’arrière en avant  
 
[1-8] R JAZZBOX 1/4 x 2 
1-2 Croiser le PD devant le PG, Reculer le PG en arrière 
3-4 Pivoter d’un 1/4 de tour à droite en mettant le PD à droite, Rassembler le PG à côté du PD [6h] 
       Final* 
5-6 Croiser le PD devant le PG, Reculer le PG en arrière 
7-8 Pivoter d’un 1/4 de tour à droite en mettant le PD à droite, Rassembler le PG à côté du PD [9h] 
 
*Final : le dernier mur commence à 12h. Remplacer le dernier « Jazzbox ¼ de tour à droite » par un 
« Jazzbox ½ tour à droite » 
 
                                        PD : pied droit       PG : pied gauche    PdC : poids du corps    

                                               Site internet :   tennesseecountry37.fr  

Cette fiche de pas a été élaborée par Kty pour les adhérents du club. Se reporter impérativement à la feuille de 
danse originale du chorégraphe, qui seule fait foi.                                       

 


